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Liebe Leserinnen und Leser

Die Familie, den Beruf und dazu auch noch die 
Freizeit  unter einen Hut zu bringen ist heutzutage 
nicht einfach, und es wird von allen Seiten immer 
mehr gefordert.

An dieser Stelle möchte ich allen – egal in welcher 
Position und bei welcher Arbeit sie sich freiwillig 
einsetzen – danken.
Ein besonderer Dank gilt denjenigen, die mit Enga-
gement unsere Kinder und Jugendlichen bei Ihren 
Freizeitaktivitäten begleiten und unterstützen.

Auch bei uns in den Vereinen wird diese Mitarbeit 
geschätzt, besonders dann, wenn ein Anlass vor 
der Türe steht. Wer nie selber etwas organisiert 
hat, weiss oft nicht, was es alles braucht, damit ein 
reibungsloser Ablauf garantiert ist.

Im vorliegenden Bulletin erhalten Sie nun einen 
kleinen Einblick in die Tätigkeiten unserer Turnver-
eine im vergangenen Jahr und welche Leistungen 
gemeinsam und mit Freude und Einsatz erreicht 
wurden.

Viel Spass 
beim Lesen und 
Betrachten!

Marianne Zürcher
Präsidentin FTV 
Hasle-Rüegsau

2018
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Turnverein Rüegsauschachen

Jugendriege Turnverein Rüegsauschachen: 
Unsere Jugendriege steht allen schulpflich-
tigen Kindern offen.

Wir trainieren: 
Dienstag, 18:30 – 19:45 Uhr 
Freitag, 17:00 – 19:45 
in der Schulsportanlage Rüegsauschachen.

Unsere Schwerpunkte: 
Förderung der Bewegungsfreude, Einfüh-
rung in die Leichtathletik, Spiel & Spass!

Trainingszeiten TV / LAR:

•  Dienstag: 20:00 – 21:45 Uhr 
ab 16 Jahren, Rüegsauschachen

•  Mittwoch, Sommer: 18:15 – 19:45 Uhr 
ab 9 Jahren, Rüegsauschachen

•  Mittwoch, Winter: 17:45 – 19:15 
ab 9 Jahren, MZH Hasle

•  Freitag, 20:00 – 21:45 Uhr 
ab 16 Jahren, Rüegsauschachen

•  Samstag, 13:30 – 16:00 Uhr 
ab 14 Jahren, Rüegsauschachen

Vereinsadresse:

Turnverein Rüegsauschachen 
Präsident Marco Graber 
Gerbestrasse 15 
3415 Rüegsauschachen

info@tvschachen.ch 
www.tvschachen.ch

Bankverbindung (IBAN): 
CH50 0900 0000 3400 3119 4
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Januar
Endlich fängt die Wettkampfsaison wieder an. Die 
Saison beginnt immer in Magglingen, in der Halle 
«End der Welt». Dies ist eine grosse Halle mit 
einer aufgebauten 200m Rundbahn, einer Stab-
hochsprung-Anlage, einer Weitsprung-Anlage und 
noch vielem mehr. 
Es ist ein kalter Weg vom Parkplatz bis zur Halle, 
da es im Januar in Magglingen immer noch ein paar 
Zentimeter Schnee hat. Die Wettkämpfe in dieser 
Halle sind jedes Mal sehr spannend, da nicht nur 
jüngere, sondern auch ältere Athleten mitmachen 
können. Diese abwechslungsreichen und span-
nenden Tage in Magglingen, mit meistens guten 
Leistungen in den verschiedenen Disziplinen, ge-
fallen mir immer wieder sehr.
Anna Wüthrich

Februar
Mit Vollgas starten acht LAR-Athletinnen und -Ath-
leten in den Februar und gleich am ersten Wochen-
ende des Monats purzeln sie nur so, die persön-
lichen Bestleistungen. Severin Mauerhofer setzt 
gleich in beiden bestrittenen Disziplinen eine neue 
Bestmarke (60 m: 7.60 s / Weitsprung: 5.92 m).
An den Schweizermeisterschaften können leider 
keine PB’s verzeichnet werden. Dominik Schär be-
legt den 16. Rang im 1000m-Lauf und Anja Oppli-
ger wird Neunte im Kugelstossen.
Dank der Abwesenheit vieler starker Konkurrenten 
darf sich Nicola Lüdi mit übersprungenen 2.00 m 
über die Bronze-Medaille freuen.
Den Abschluss der Hallen-Saison stellt der See-
ländische Hallen-Mehrkampf in Magglingen dar. 
Vier der sieben teilnehmenden LAR-Mitglieder 
nehmen zum ersten Mal überhaupt an einem Hal-

lenwettkampf teil. Anna Wüthrich gelingt ein star-
ker Auftritt: Sie beendet den Wettkampf mit 3 PB’s 
in 4 Disziplinen auf Rang 2!
Die Hallensaison 2018 darf durchaus als Erfolg 
für die LAR betrachtet werden und ist ein Beweis 
dafür, dass sich das harte Aufbautraining im Win-
ter auszahlt!
Nicola Lüdi

April
In die Freiluftsaison starteten wir in Wohlen. Wir 
nahmen mit zwei Teams am Staffellauf durch das 
kleine Dorf am Wohlensee teil. Die Konkurrenz 
bei diesem Quer ist immer stark, aber wir konn-
ten trotzdem zweimal einen zweiten Rang ver-
zeichnen. Nicola konnte uns im abschliessenden 
3000m dann sogar noch einen Tagessieg besche-
ren, indem er ein schnelles Rennen zeigte.
Um die Leichtathletiksaison erfolgreich starten zu 
können, fuhren wir traditionsgemäss im April eine 
Woche ins Trainingslager nach Brig. Unterstützt 
durch den TV Oberdiessbach feilten wir im Leicht-
athletikstadion von Naters an den technischen Fi-
nessen. Auf der Finnenbahn in Brig sorgten wir mit 
intensivem Ausdauer- und Intervalltraining dafür, 
dass wir am Abend immer gut schlafen konnten. 
Am Ende der Woche waren die Beine schwer, aber 
die Motivation für die ersten Bahnwettkämpfe war 
kaum noch zu steigern.
Remo Schüpbach

Mai
Im Mai ist in der Leichtathletik immer sehr viel los.
Pünktlich zum Outdoor Saisonstart am Frühlings-
mehrkampf im Rüegsauschachen bekommen wir 
unsere neuen LAR Wettkampfdresses. Dies ist 
auch höchste Zeit, denn danach geht es Schlag 

Nicola Lüdi LAR mit neuem Wettkampfdress

Leichtathletik Rüegsauschachen
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auf Schlag, und wir sind fast jedes Wochenende 
unterwegs. Ziele sind z. B. das Auffahrtsmeeting 
in Langenthal oder auch der GP Bern. Für die 
Jüngern bieten die Schnellsten Emmentaler in 
Langnau, der UBS-Kids-Cup in Langenthal oder 
das Nationale Nachwuchsmeeting in Bern interes-
sante Startmöglichkeiten.
Der Start in die Aussensaison glückt den meisten 
Athleten, und so können viele ihre Bestleistungen 
in einer oder gleich mehreren Disziplinen bereits 
bei den ersten Wettkämpfen verbessern. Solche 
frühen Erfolge motivieren fürs weitere Training und 
entschädigen für den langen, harten Winter in der 
Halle. 
Severin Mauerhofer

Juni
Mit den Schnellsten Emmentalern Ende Mai und 
den Schnellsten Hasle-Rüegsauern Anfang Juni 
geht es für die Nachwuchsathletinnen und -athle-
ten der LAR Schlag auf Schlag. Bei den ebenge-
nannten Sprint- und Ausdauerwettkämpfen kön-
nen die noch schulpflichtigen Athleten ihr Können 
unter Beweis stellen und sich mit gleichaltrigen 
Sportbegeisterten messen. Mit diversen Podest-
Plätzen und neuen Bestleistungen kann durchaus 
eine positive Bilanz gezogen werden.
Gerade mal eine Woche später werden in Thun 

die Kantontalmeistertitel der U12 – U16 vergeben. 
Dabei können zwei LAR-Athletinnen mit gelunge-
nen Leistungen sogar aufs Treppchen steigen. Für 
die älteren LAR-Athletinnen und -Athleten bietet 
sich die Möglichkeit, auf den guten Anlagen von 
Thun Wettkampferfahrungen zu sammeln, und 
dies mit Erfolg! Nebst einem im Allgemeinen er-
folgreichen Wettkampf können zudem 3 PB’s der 
älteren Vereinsmitglieder verzeichnet werden.
Ende Monat nehmen drei LAR-Athletinnen und 
Athleten an den «Regionalen» in Langenthal teil. 
Neben soliden Leistungen in den Laufdisziplinen 
gelingen den Werfern gute bis sehr gute Leistun-
gen, gekrönt mit einer PB.
Fabian Stalder

August
Es ist mitten in der Leichtathletiksaison und jedes 
Wochenende finden Wettkämpfe in der ganzen 
Schweiz statt. Von diesem grossen Wettkampfan-
gebot machen auch die Athletinnen und Athleten 
der LAR gerne und viel Gebrauch. So starteten 
am ersten Augustwochenende fünf Athleten am in-
ternationalen Sommermeeting in Langenthal. Bei 
guten Bedingungen und starker Konkurrenz wur-
den solide Leistungen erbracht und wichtige Wett-
kampferfahrung gesammelt. 
Eine Woche später steht der nächste Wettkampf 
an. Am Abendmeeting in Thun starteten wieder fünf 
Athleten in ihren Wunschdisziplinen. An diesem 
Wettkampf konnten vor allem die  Werfer/innen ihr 
Können zeigen. In den Disziplinen Kugelstossen 
und Diskus gab es nämlich sowohl Saisonbestleis-
tungen wie auch persönliche Bestleistungen.

Flavia Fankhauser Dominik Schär
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Nur drei Tage später sind vier Athleten schon wie-
der bereit für das Nachwuchsmeeting in Zofingen. 
An diesem Wettkampf konnte vor allem die U18 Ath-
letin Anna Wüthrich eine super Leistung im Hoch-
sprung erbringen und qualifizierte sich mit dieser 
sogar für die Nachwuchs Schweizermeisterschaft.
Am nächsten Wochenende reisten zwei Athleten 
der LAR nach Sarnen, um am Sommermeeting zu 
starten. Dieses Meeting nutzten die Athleten, um 
sich ein letztes Mal für die Schweizermeisterschaft 
vorzubereiten oder die noch ausgebliebene Limite 
für die Meisterschaft zu erreichen. Auch wenn die 
Limite nicht mehr erreicht werden konnte, kamen 
die Athleten zufrieden und mit einem gutem Gefühl 
nach Hause.
Anja Oppliger

September
Im Herbst am 1. September fand der alljährliche 
Herbstmehrkampf in Wasen statt. Wir als LAR 
starteten mit 27 Athleten und Athletinnen in den 
jeweiligen Drei-, Vier- oder Fünfkampf. Trotz dem 
nassen und kalten Wetter erreichten 9 Wettkämp-
fer/innen einen Podestplatz.
An der Nachwuchs SM in Frauenfeld und Aarau 
konnten auch dieses Jahr vier Athleten der LAR 
Starten, Anna Wüthrich im Hochsprung, Domi-
nik Schär im 1500m, Anja Oppliger im Kugelstos-
sen und Speerwerfen und Severin Mauerhofer im 

Hochsprung. Leider konnte niemand mit hervor-
ragenden Leistungen glänzen, obwohl die Wett-
kampfbedingungen und das Wetter super waren. 
Als Abschluss einer langen Saison absolvierten 
noch sieben Athleten den Mehrkampf in Hochdorf, 
der für einige schon fix im Jahresprogramm stand. 
Da ein Fünf-, Sechs- oder gar ein Siebenkampf 
nicht nur Lieblingsdisziplinen beinhaltet, waren die 
Resultate von «naja geht so», bis hin zu «sehr gut» 
etwas durchmischt. Dennoch gelang es Nicola 
Lüdi und Fabian Stalder jeweils auf den zweiten 
Schlussrang zu kommen.
Dominik Schär

Oktober
Nachdem per Ende der Bahn-Saison definitiv klar 
wurde, dass Thomas Lüdi sich aus beruflichen und 
privaten Gründen aus der Trainingsleitung zurück-
zieht, war für die Athleten bis zur Teambespre-
chung am 13.10.2018 nicht klar, wie der Trainings-
betrieb weitergehen würde. 
Dieser Tag war für Guido Hertig der Startschuss mit 
der Übernahme der Tätigkeit als neuer Hauptleiter. 
Der Wechsel sollte möglichst reibungslos gesche-
hen. Mit der Zustimmung der Athletinnen und Ath-
leten ging es am 16.10. bereits los mit dem ersten 
Training für die Vorbereitung der nächsten Saison. 
Am 28.10. war eine Gruppe von 11 Athleten an der 
traditionellen Twanner Trüelete-Stafette mit zwei 
Teams vertreten. Eine Stafette, bestehend aus 8 
Teilnehmenden und Strecken zwischen 150 und 
350m pro Läufer/in. Trotz kaltem und anfänglich 
nassem Wetter war dies ein schöner Abschluss 
und für einzelne sogar das Highlight 2018!
Guido Hertig

Vanessa Hertig An der Trüelete-Stafette inTwann
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Langnau i/E, 29. Juni 2018

Frauen
Kategorie 1 

Rang Punkte Diff.

1 Hasle-Rüegsau FTV 1 27 60

2 Burgdorf FTV 1 22 34

3 Burgdorf FTV 2 18 7

4 Hasle-Rüegsau FTV 2 16 -13

5 Heimiswil TV 10 -52

6 Hasle-Rüegsau FTV 3 6 -52

Männer / Mixed
Kategorie 2

Rang Punkte Diff.
1 Rüegsauschachen TV 1 27 35

2 Davos TV 2 24 37

3 Davos TV 1 24 8

4 Rüegsauschachen TV 2 21 19

5 Hemmental TV 1 16 -1

6 Davos TV 3 13 -19

7 Hemmental TV 2 0 -79

3-Spiel-Turnier

Rangliste 
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Verbandsturnfest Langnau am 29. Juni 2018

Training:
Donnerstag
19:45 bis 21:15 Uhr
(ohne Schulferien)

Trainingsleiter:
Martin Widmer
Biembachstrasse 126
3419 Biembach
Tel. 076 461 87 56

Vereinsadresse:
Markus Stucki
Schulhausmatte 18
3415 Rüegsauschachen
Tel. 079 402 47 91
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Chlousmärit 2018
Eine Tradition lebt!

Die Männerriege übernahm 2009 die Organi-
sation des Chlousmärits vom Gewerbeverein 
Hasle-Rüegsau. Nachdem wir Gewissheit hatten, 
jeweils über die Vorplätze für die Montage der 
Stände verfügen zu dürfen, wurde unter der Lei-
tung von Frédy Zaugg ein OK mit zuverlässigen 
und treuen Ressortchefs gebildet. Die meisten 
Freiwilligen sind noch heute dabei!

Gemeinsam schafften wir es, diesen schönen An-
lass seither unter unserer Regie am Leben zu er-
halten; 2018 also bereits zum 10. Mal!

Der Märit erfreute sich einmal mehr eines grossen 
Publikumsaufmarsches, da einiges geboten wird.
Total waren es 30 Aussteller aus verschiedenen 
Wirtschaftsbranchen und Institutionen, die ihre 
Waren anboten. Vor allem, um sich mit ihren Pro-
dukten den Besuchern zu präsentieren – sich in 
Erinnerung zu bringen.

Der Märit wurde musikalisch von den folgenden 
drei Formationen umrahmt: der Musikgesellschaft 
Hasle-Rüegsau, der Musikschu le Sumiswald und 
dem Kinderjodler chörli Un  teremmental.

Die Kinder versammelten sich in Scharen um den 
Samichlous mit Schmutzli und Esel, trugen ihm 
«Värsli» vor und erhielten dafür ein Chloussäckli. 
Eine wunderbare Tradition!

Natürlich wurde auch kulinarisch und mit Geträn-
keständen einiges geboten.

Die schöne Tradition wird unterstützt von verschie-
denen Sponsoren und Gönnern. Ohne sie wäre der 
Chlousmärit nicht realisierbar. Herzlichen Dank!

Der Chlousmärit bleibt eine schöne, nicht 
mehr wegzudenkende Tradition!
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DTV Hasle-Rüegsau
Vereinsadresse: Damenturnverein Hasle-Rüegsau 

 3415 Rüegsauschachen

Homepage: www.mosiweb.ch/dtv/dtv.htm

Eltern-Kind-Turnen
2½  – 4½-jährig

Oktober – März
Freitag, 15:30  – 16:30 h

Sek. Turnhalle
Rüegsauschachen

Anita Zaugg
034 461 09 40

Kinder-Turnen
5 – 7-jährig (Vorschulalter)

Oktober – März
Freitag, 13:30 – 14:30 h

Prim. Turnhalle
Rüegsauschachen

Mirjam Wiedmer
076 393 73 77

Mädchenriege
ab 1. Klasse

Montag, 17:00 – 18:00 h Prim. Turnhalle
Rüegsauschachen

Anja Winkler
079 282 09 92

Geräteturnen
ab 7-jährig
ab 10-jährig

Dienstag
17:00 – 18:15 h
18:15 – 19:45 h

Turnhalle
Rüegsbach

Ursula Bösiger
034 461 15 43

Damenturnverein Mittwoch
19:00 – 20:00 h
20:00 – 21:45 h

Prim. Turnhalle
Rüegsauschachen

Leiterin alternierend
Kontaktperson:
Renate Bauer
034 461 18 52

Unsere Angebote:

Schnuppern ist jederzeit möglich – herz-
lich willkommen!
Wir turnen jeden Mittwoch von 20:00 bis 21:45 
Uhr in der Prim-Turnhalle Rüegsauschachen.

Ist euer Interesse geweckt oder habt ihr noch 
Fragen, dann meldet euch bei:
Freya Monnerat, 079 911 73 79.
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Unser Jubiläumsfisches-
sen  war ein toller und un-
terhaltsamer Abend mit viel-
fältigen Darbietungen.

Vereinsausflug 
nach Montreux 

am 18./19.08. 
bei schönstem 
Wetter und viel 
guter Laune im 

Rucksack.

Ob in der Halle, draussen oder unterwegs: 
Kraft, Ausdauer, Spass und Geselligkeit 
sind uns wichtig.

Die Siegerin-
nen unseres 
alljährlichen 
Ke gel anlasses.

Unser «Best-
Friend-Eve-

ning» war ein 
gelungener 

und lusti-
ger Anlass, 
die Halle zu 

füllen.



27

Geräteturnen
Die Geräteriege besteht nun schon über 20 Jahre! In dieser Zeitspanne hat sich vieles 
geändert: die Technik an den Geräten, die Turnkleider….und auch meine Frisur.
Eines hat sich nicht geändert: die freudigen Mädchen mit ihrem unermüdlichen Einsatz 
im Training, an den Wettkämpfen und im Lager. Sie werden dafür auch mit Auszeich-
nungen belohnt. Bravo für eure Leistung!

Ursula Bösiger, Leiterin

Wir feilen an den Einzelausführungen (z. B.: Kann 
die Stütz wirklich mit gestreckten Armen und ge-
spanntem Rumpf ausgeführt werden...).

Erstaunlich, wie viele Mädchen auf so einer Reck-
stange Platz finden!

Die Mädchen haben auch viel Spass in den Pau-
sen und beim Mittagslunch.

Die Fotos zeigen Aufnahmen unseres alljähr-
lichen Trainingslagers in den Frühlingsferien. 
Während drei Tagen üben unsere DTV-Mäd-
chen zusammen mit den FTV-Burgdorf-Turne-
rinnen.
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Mädchenriege
Die Mädchenriege soll in erster Linie Spass ma-
chen. Spielerisch üben wir dem Alter entspre-
chend wie  man einen Ball richtig wirft und fängt. 
Ebenfalls kleine Leichtathletik-Lektionen kommen 
nicht zu kurz. Hauptbestandteil unserer Montag-
abende sind allerdings die Spiele, etwa: Kegelvöl-
ker, Brennball, Stafette etc.

Wir nehmen jährlich am Jugitag teil, der jeweils im 
Juni stattfindet. Das ist auch unser einziger Wett-
kampf, an dem wir durch das Jahr teilnehmen. Die-
ser Anlass ist für die Mädchen freiwillig.
Mit viel Freude stelle ich aber immer wieder fest, 
wie gerne die Mädchen am Jugitag teilnehmen. 
Sie bringen jeweils ein gesundes Mass an Ehrgeiz 
mit. Bei diesem Wettkampf steht bei uns aber der 

Spass an erster Stelle.
Dank dieser Kombination von 
Ehrgeiz und Spass haben un-
sere Mädchen am Jugitag 2018 
mit Podestplätzen, Diplomen 
und super Ergebnissen brilliert.

Alle Mädchen von der 1. bis zur 9. Klasse sind bei 
uns jederzeit herzlich willkommen.
Wir turnen jeden Montag von 17:00 Uhr – 
18:00 Uhr in der Turnhalle der Primarschule 
Rüegsauschachen.
Ich freue mich immer, neue Gesichter in der Turn-
halle zu sehen.

Anja Winkler
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Kinderturnen
Winterhalbjahr 2018/19
Die Kitu-Stunde hat schon fast begonnen, schnell passen wir noch jedem Kind den Indi-
aner-Kopfschmuck an, dann kann es losgehen. 1, 2, 3, ….7, 8 und schon sind alle Kinder 
im Kreis versammelt. Lauthals singen und tanzen sie den Kitu-Boogie. Heute machen 
wir eine Reise zu den Indianern. Wir haben uns am Lagerfeuer versammelt und stimmen uns aufs Thema 
ein. Bevor wir zum Indianer-Parcours übergehen, wärmen wir uns mit einem Rössli-Rennen auf.

Der Kitu-Stamm vom Rüegsauschachen

Ich verbringe viele bewegungsreiche und fröhliche Turnstunden mit den Kindern. Wir turnen jedes Mal zu 
einem anderen Thema. Dabei üben die Kinder verschiedene Bewegungsformen wie Klettern, Balancieren, 
Hüpfen etc. Lachen steht im Vordergrund, denn wenn’s richtig fägt, turnt es sich am besten. Ich freue mich 
auf viele weitere gelungene Kitu-Stunden mit den Kindern!

Mirjam Wiedmer

Die Indianer reiten mit 
lautem Geschrei durch 
die Steppe

Die Indianer haben es 
sich in der Schaukel 
gemütlich gemacht

Die Indianer schleichen sich durchs hohe Gras an 
ein wildes Tier heran

Die Indianer machen eine Mutprobe und 
lassen sich mit der grossen Matte fallen

Nach der erlebnisreichen Reise durchs Indianerland 
versammeln sich die Kinder am Lagerfeuer. Sie bräteln 
sich eine Wurst, trinken dazu einen Tee vom Medizin-
mann und schlafen schliesslich friedlich ein. Wenn da 
nur nicht diese Feder wäre, die uns aus den schönen 
Träumen nach Hause schickt… 
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Eltern-Kind-Turnen

Elki-Turnen bedeutet Spass 
und Freude an Bewegung.

Immer Freitags ab 15:30 – 16:30 
Uhr, von Oktober bis März, fin-
det in der Sek.turnhalle das Elki-
Turnen statt. Die Turnerinnen 
und Turner – samt Mami, Papi, 
Grosi oder auch mal das Gotti 
oder die grosse Schwester als 
Begleitperson – sind zwischen 
2½ und 4½ jährig. Auf spieleri-
sche Weise lernen wir die Fein- 
und Grobmotorik kennen und 
führen die Kinder in die grosse 
Welt des Turnens ein.

Zusammen klettern und ba-
lancieren, hüpfen und rennen 
wir oder machen eine fägige 
Schneeballschlacht.

Anita Zaugg

Der Phantasie sind keine Gren-
zen gesetzt und sie beglei-
tet uns durch jede Elki Turn-
stunde.

Winterhalbjahr 2018/19
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Wir turnen: Immer am Montag

Wo: Turnhalle Primarschulhaus 
 Rüegsauschachen

Seniorinnen 19:15 – 20:15 Uhr

Frauen  20:15 – 21:45 Uhr

Infos bei: Marianne Zürcher, 034 461 15 62

FTV Hasle-Rüegsau

Teilnahme am Verbandsturnfest

Ende Juni 2018 fand in Langnau i. E. das 
Verbandsturnfest statt. Dafür wurde im 
Vorfeld fleissig trainiert und geübt: Uni-
hockey, Intercross, Ballkreuz, 8-er Ball, 
Moosgummiring, Fuss-Ball-Korb.
Mit der stattlichen Anzahl von 18 Turne-
rinnen unseres Vereins starteten wir in 
der Kategorie «Vereinswettkampf Frauen 
/ Männer 3-teilig» in der 3. Stärkeklasse.
Bei schönem Wetter und hochsommer-
lichen Temperaturen leisteten alle vollen 
Einsatz um in den verschiedenen Diszip-
linen des Wettkampfes das Bestmögliche 
zu erreichen.

(Weitere Bilder und Ranglisten Seite 13.)
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Bist du interessiert am FTV und dem aktiven Tun? 
Dann schau bei uns vorbei – zum Schnuppern bist du 
jederzeit herzlich und spontan willkommen!

Vereinsreise 2018 auf den Creux du Van

Auftritt am Seniorenessen Rüegsauschachen im November 2018

Die Aktivitäten von uns Seniorinnen und Frauen im Vereinsjahr waren 
abwechslungsreich und gelungen. Die Anlässe waren geprägt vom Zu-
sammenhalt und der Kameradschaft  der langjährigen sowie der neuen 
Vereinsmitglieder.
Wir freuen uns nun schon auf ein neues und abwechslungsreiches Turn-
jahr 2019...


