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Hallenmeeting BBA, 25./26. Jan. 20

Magglingen

Auch im neuen Jahrzehnt steht fur die LAR der
Besuch des traditionsreichen Hallenmeetings im
«End der Welt» zuoberst auf dem Jahres-
programm.

Fur Maélys Johner und Vanessa Hertig startet die
Hallensaison vor allem in den Laufdisziplinen
sehr erfolgreich. Beide kdnnen zwei ihrer
Bestleistungen vom Vorjahr (bertreffen. Ein
Beweis dafiir, dass sich der regelmassige
Trainingsbesuch lohnt.

Bei den éalteren Athleten beginnt die Saison mit
soliden, wenn auch nicht uberragenden
Resultaten. Einzig Noel Schipbach darf sich tber
eine neue PB freuen — ebenfalls im Sprint.

Resultate: (= PB)

Disziplin Athlet/in Kat. Resultat
60 m Fankhauser Flavia  uisw 9.00 s
Hertig Vanessa u14w 9.24 s
Johner Maélys u14w 9.39 s
Schipbach Noel MAN 7.88 s
Schér Dominik U20M 8.06 s
200 m  Schéar Dominik U20M 26.59 s

800 m  Schéar Dominik
1000 m Johner Maélys

U20M 2:19.75min

u14w 3:56.10min

60 m HU Hertig Vanessa udw 1195 s
Hoch Ludi Nicola MAN 2.00 m
Schipbach Noel MAN 1.60 m
Weit Hertig Vanessa u1aw 3.95m
Johner Maélys ulaw 344 m
Ladi Nicola MAN 6.18 m
Hallenmeeting LA Bern, 1./2.Feb. 20

Magglingen

Nur eine Woche spéater ist die LAR erneut in
Magglingen anzutreffen. Die Teilnehmenden
haben das Vergniigen, neben dem eigenen
Wettkampf die Indoor-Schweizermeisterschaften
im Mehrkampf live mitzuverfolgen.

Wohl angetrieben von dieser tollen Atmosphare
konnen die meisten ihre Leistung im Vergleich
zum vorherigen Wochenende nochmals steigern.

Resultate: (= PB)

Disziplin Athlet/in Kat. Resultat
60 m Fankhauser Flavia  ui1sw 9.05 s
Mauerhofer Severin MAN 7.66 s
Schipbach Noel MAN 7.88 s
Schar Dominik U20M 8.03 s

800 m Schar Dominik U20M 2:15.88 min

Hoch Ludi Nicola MAN 2.03 m
Mauerhofer Severin MAN 1.79 m
Schipbach Noel MAN 1.61m

Weit Fankhauser Flavia u1sw 424 m
Ladi Nicola MAN 6.29 m

Hallen-SM, St. Gallen 15./16. Feb. 20

In einem Feld mit erfreulich vielen Nachwuchs-
athleten tritt Nicola Ludi an der Schweizer-
Hallenmeisterschaft im Hochsprung an. Wie
bereits im Vorjahr kann er leider nicht an seine
Leistungen aus den Vorbereitungs-Wettkdmpfen
anknipfen und beendet den Wettkampf mit
Ubersprungenen 1.98 m auf Rang 6.

Nicola Ludi bei seinem Sprung Uber 1.98 m an den Hallen-
Schweizermeisterschaften im Athletik-Zentrum in St. Gallen

Resultate:
Kat. Athlet/in Resultat Rang
Hoch

MAN Ladi Nicola 1.98 m 6


mailto:n.luedi9494@gmx.ch

